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Cseh Koztarsasag




CSEHORSZAGBAN

UDVOZOLJUK A CSEH KOZTARSASAGBAN, Eurépa szivé-
ben, orszagunkban, mely szamtalan lehetdséget kinal az aktiv kikapcso-
l6dashoz. A széleskora valasztékbol mindenki kivalaszthatja a neki meg-
felel6t. Nemcsak minden korosztaly valaszthat rengeteg programbél, és
lehet6ségbdl, de gondoltunk a csaladosokra is.

A nemzeti parkok egyedulallé természeti szépségei gyalogtu-
rakra csabitjak a latogatdkat. A tarazékat Eurdpa legjobb minéségi tu-
rista jelolési rendszere vezeti el a valtozatos kozép-eurdpai tajakra. A jol
karbantartott utakon és terepeken kerékparon kirdndulhat a torténelmi
varosokba, vagy a természeti érdekességekhez. A festdi tajakban érzéssel
beillesztett legmodernebb greeneket egyre tobb golfrajongd keresi fel.
A lovaglas szerelmesei is tobb lehetéségbdl valaszthatnak, Csehorszag
tobb szazéves, hires multra visszanyulé hagyomanyokkal rendelkezik
ezen a téren is. Akinek kedve tdmad, részt vehet az erdék mélyén egy
hajtévadaszaton, vagy a foly6krél, halastavakrél hajnali felszall6 kodben
rendezett lehaldszason, esetleg horgaszaton.

A hegymaszokat a hagyomanyos sziklamaszason kivul a sport-
maszashoz jol attekinthetéen kijelolt maszé falak slrl halézata varja.
A cseh folyék csendes és vad vizeit, a konnyen elérheté mesterséges csa-
tornakat a viz szerelmesei értékelhetik, a gyonyori tavak és viztarolok
tukrén pedig a vitorlazas rajongdi szérnyalhatnak a széllel. Azok, akik
még ennél is nagyobb mennyiségli adrenalinra vagynak, rengeteg mas
izgalmas élményt nydjté program kozul valogathatnak: a levegében, vi-

zen, ejtéerny6n vagy kotélen egyarant.

Udvozoljiik a kikapcsolédas szines palettajat és felejthetetlen
élményeket nyuijté tajainkon!

Csehorszagi programajanlatok katalégusa A Cseh Koztarsasag hivatalos prezentaciéja
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A cseh tdjak szemet gydnyorkodtetdek. Tele zoldell6 erdbkkel, sziirkés sziklakkal,
lankds vidékekkel, romantikus latvéanyt nydjté hagyomdnyukat 6rzé falukkal, torténelmi
vdrosokkal. Bar merre is jdr fel-felvillan eqy szemet gyénydrkédteté kapolndcska, vagy
az erdé mélyén megbuvo kisebb-nagyobb halasté. A turista jelek mindig elkisérik azokra
a helyekere, ahol a legszebb Idtvdny tdrul On elé. Turdja kézben nyugodtan igazodjon
a jelekhez, és gyonyorkodjon a tdj nydjtotta szépségekben.

Eurépéban a gyalogturara induléknak Cseh-
orszagban all rendelkezésre a legs(irtibb, és legjobb alla-
potban |évé turistajelek rendszere. A piros, kék, zold és
séarga jelek - a szinek az Utvonalak fontossagat jelolik -,
atszelik a hegyeket, mezbket, atvezetnek az erdék mé-
lyén. igy kénnyen eljutunk a leggydnyoribb kildtasokat
nyUjté helyekre, a mesebeli varakhoz és kastélyokhoz,
de az erd6k mélyén csordogal6 kis kristalytiszta forras-
hoz is. A jelzések segitségével egyszerlibb az ut, kony-
nyen megtaldl minden olyan elrejtett zugot is, melyet
segitségiik nélkil hosszasan keresne, vagy eszébe sem
otlene felkeresni.

Csehorszag a gyalogtirazék paradicsoma.
Az erdei 6svényeken gyakran talalkozhat a kirandulék
ben turabottal, de sok fiatal tirdzéval is, hatukon kény-
ny(i hatizsakkal, keziikben a legmodernebbb GPS navi-
gacids berendezéssel. Hazank természeti adottsagainak
koszonhetéen bévelkedik a kirandulasi lehetéségekben,
legyen az vidéki konnyu félnapos kirandulas, tébbnapos
hegyi tira, vagy barangolas a régmult idéket felidéz6
varakhoz és kastélyokhoz. Mindenki megtalalja a neki
megfelel6t, a gyakorlott tirazok, és azok is, akik csak
egy kényelmes sétat szeretnének tenni.

TOVABBI INFORMACIOK: www.kct.cz

TIPPJEINK

Schwarzenberg hajozasi
csatorna

A Sumava déli részét atszel6 Schwarzenberg hajézasi csator-
néat tobb, mint 200 éve épiteték. A csatorna a fakitermelésnél
jatszott fontos szerepet, pontosabban a fa szallitasat biztosi-
totta. Napjainkban érdekes muszaki latvanyossag, az idela-
togatdknak pedig azt is bemutatjak, régen hogyan usztattak
a kitermelt fat.

Pravcicka brana

A Pravcicei kapu Eurdpa legnagyobb, 30 méter széles,
16 méter magassagba ivel6 természetes kékapuja. Kényel-
mes gyalogut vezet hozza a kozeli Hrenskobdl.

Rejviz

A két bemohésodott tavacska korul kialakult kiterjedt
tézeglapon, a nemzeti park teruletén huzédik el a Rejviz
fennsik. A strti erdé mélyén rejté6z6 Rejviz nevil telepulés
idedlis kiindulépontja a Morva-Sziléziai Jesenik volgyeibe,
hegygerinceire.
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GYALOGTURAK
A NEMZETI PARKOK
KINCSEIHEZ

Az északnyugati hatarnal eltertlé, Német-
orszaggal szomszédos Ceské Svycarsko (Cseh Svéjc)
gyonyorl kilatast nyujtdé sziklak kozott megbuvo
kacskaringds 6svényeivel, mély volgyeivel, erdeivel,
arnyas patakjaival, a nemzeti parkok kozott a legfia-
talabb. A sziklakon szaz évnél régebbi, favazas, pala-
ké mozaikkal diszitett hazakat csodéalhatunk meg. Az
Elba foly6tél Hrenskobdl a Pravéicei kapun keresztiil,
a sziklavaros szivében romantikus 6svény vezet a z6ld
dombon rejt6zkddé Tokan vadaszhazhoz, mely napja-
inkban a turistak kedvenc kirandul6helye.

www.ceskesvycarsko.cz
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A Podyji Nemzeti Park, a boraszatarol is-
mert Znojmo varos hatarat érinti. Innen gyalogosan
kozelitheti meg a Dyje folyé és mellékagainak mély
volgyét, ahol még sikerult érintetlentl megdrizni
a természet egyedi arculatat, valtozatos novény- és
allatvilagat. Elindulhat az ellenkezd, északnyuga-
ti irdnybol, az azonos nevt viztarol6 viztiikre felett
méltésagteljesen kiemelkedé Vranov kastélytdl is.
A Dyje foly6 védett kanyonja 40km hosszl, néhany
helyen mélysége a 200 métert is eléri. A nemzeti park
szivében talalhaté Eurépa egyik legjobb, egyedulal-
16 Sobes néven ismert szélészete. A Dyje folyé altal
atolelt, széltél védett, napsugarakkal bearanyazott
dilék idedlis feltételeket biztositanak a sz6l6termesz-
téshez. Latogasson el az egyedilallé természeti szép-
ségeirdl, kivalé borairél és a vendégszereté emberek-
rél ismert vidékre.

www.nppodyji.cz

Nemzeti Park Sumava

Az erd6k mélyérél, a kiterjedt tézeglapok-
bol, és a sumavai lejtékrél paranyi patakokbél ered
a harom legszebb aranyat rejté foly6é: a Moldva,
a Vlydra és az Otava. A Zelezna Ruda felett elhtiz6d6
erdék mélyén a Cerné és Certovo jezero (Fekete-td
és Ordog-t6) fekete livegre emlékeztetd viztiikrével
gyonyorkodteti az idelatogatdkat. Az érintetlen ter-
mészetet atszeld hatar menti keskeny utak kivaléan
alkalmasak gyalogos és kerékpar tirédkhoz egyarant.
A nemzeti park legmélyén talélhatok a legszigorub-
ban védett természeti tertiletek: a Boubinsky éserd6,
a Prasilské-t6 és a Modravské lapok. Néhany kiran-
dulés ajanlat a sumavai térségben: nyugaton a mély,
sziklas volgyek aljan tor utat a cseh folyok koziil legva-
dabbnak tartott Vydra. Keleten ellenkezéleg a Mold-
va hosszu vandorlasanak kiindulépontjat fedezhetjuk
fel - a tézeglapbol 1170 m tengerfeletti magassagban
eredd forras a turistak egyik legkedveltebb kirandu-
I6helye. Itt lathatd a Laka nevi tengerszem is, amely
a vidék jégkorszaki torténelmét idézi.

TOVABBI INFORMACIOK: www.npsumava.cz

Nemzeti Park Krkonose
(Oridshegyséq)

Az Alpok és Skandinavia kozotti legzordabb
hegyek legszebb részeit csak azok csodalhatjak meg,
akik nem tétovaznak felh(izni a tiracip6t, és nekivagnak
a hegygerinceknek. Gyonyord latvany tarul elénk: a csu-
csokat bearanyozza a napsugar, a volgyeket fedé kod-
foszlanyokbél pedig a kdrnyezé dombok tetejérdl itt-ott
egy-egy kilatétorony kukucskal ki. A magasan fekvé he-
gyi réteken szdzéves menedékhazak csalogatjak a kiran-
duldkat. Itt felfrissiilnetnek, megkdstolhatjak az izletes
ételeket, kellemesen megaludhatnak, vagy atmenetileg
megbujhatnak egy fut6 zapor eldl. Az Oriashegység és
egyben Csehorszag legmagasabb cslicsa a Snézka, az
orom kornyezetébdl 200 méterrel magaslik ki. Az elénk
tarulé koérpanordma csodalatos latvany, nem szabad
kihagyni. Gyalogosan és kotélpalyan is megkozelithe-
t6. Erdemes meglatogatni a Zaly nevii ké kilatotornyot,
ahonnan teljes pompajaban tarul elénk az Oriashegység,
az Elba forrasat, amely a magas hegyekben ered, ennek

ellenére aranylag konnyen megkozelithetd, a §pindlerL°|v

Mlyn sportkdézpontot, a vadregényes volgyben az Obfi
dal (Orias banya) nevii vizesést, a kozeli Harrachovban
pedig Eurdpa legrégebbi, maig mikodo liveggyarat.

TOVABBI INFORMACIOK: www.krkonose.eu



NUYARALAS
KET KEREKEN

Az egyik legkellemesebb élmény, amit Csehorszdgban dtélhetiink kerékpdr nyer-
gébdl csoddlni a tdjat. Az enyhén décdgds erdei utakon a természet szépségei mellett
a felszabadito érzést nyujté illatokat, zérejeket, a fények, szinek, drnyékok jatékdt is él-
vezhetjiik. Eqy kerékpdros tura alatt révid idén beliil gyakoriatilag tébb érdekességet,
nevezeteséget is lathatunk, és ez nem utolsé szempont eqy csak pdr napra tervezett ki-
rénduldsndl. Pattanjuk fel hdt kerékpdrunkra, és induljunk atnak Csehorszdg lankds vi-
dékeire!

Csehorszag szamos részén tobbféle, kiilonb6zd
nehézségli és hosszisagu kerékparutvonalbél vélasztha-
tunk. A tajakat a helyi kozutakon, mezei utakon és a jol jar-
haté erdei 6svényeken kijelolt Utvonalak str(i hal6zata szo-
vi at. A legtdbb utvonal valami érdekes helyre vezetnek el.
Szerkesztéstikkor nem feledkeztek meg azokrol a kitérékrol
sem, melyek a féutvonalon kivil kindlnak latnivalét, példaul:
valamilyen emlékezetes fahoz, erdei forrashoz, vagy éppen
egy kilatéhoz.

Dél-Csehorszag tajain minden olyan lehetéséget
megtalal a kerékparos turista, amely felejthetetlenné teszi
itt eltoltott idejét. llyen élményekeket nytjtanak a Trebor
kornyékén csillogd halastavak kozott kanyargé orszégutak,
a Novohradky hegyek még érintetlen természetének dim-
bes-dombos téjain keresztiil aszfalton és erdeiben kijel6lt
utvonalak, vagy a sumavai erddk cross és hegyi kerékparral
jarhat6 lejtéi. A tobbnapos turara indulékat pihenéhelyek,
panzidk sliré héalézata varja. A kerékparosok koérében koz-
kedveltek a Csehorszag északi részén elhizédé Luzické
és Jizerské hegyek, Morvaorszag északi részén pedig
a Beskydek labanal gondosan kijelolt kerékparatvonalak

vonzzék 6éket. A dél-morvai vidék egésze kerékparon is ké-

nyelmesen bebarangolhatné. Csodas élményt nyujtanak
a Znojmo, Mikulov, Breclav, Hodonin és Uherského Hradisté
sz6l6skertjei kozott vezetd utvonalak.

TIPPJEINK

Brdy a kerékparral
kirdnduloknak

A Pragaba latogatok kerékparon is kedvikre nekivaghat-
nak a nem messze esé Brdybe. A vérosi helyi kozlekedés-
sel, a kornyékén kozlekedd vonatokkal, kerékparbuszokkal
elérheté alacsony lankak gyonyorli kerékpardtvonalakat
rejtegetnek. Ez a hely tokéletes uti cél lehet egy egynapos
kerékpartarara!

Kerékparbuszok

Tobb helyen az ugynevezett kerékparbuszokkal is igénybe
veheti, ezekre a nyéari id6szakban kerékparral is felszéllhat,
igy az Gtvonal megtervezésénél a kiindulé és érkezési pontot
eltérd helyekre is kijelolheti. Ha kerékparral nyaral a hegyek-

ben, az Gt egy részét felfelé kotélpalyan is megteheti.




VizI PARADICSOM
EUROPA SZIVEBEN

Aktiv idétoltés viz nélkil? Csehorszagban az nem lenne az igazi! Friss hdtszél,
szemellenzé alatt cserzett arcbdrt csiklandozé napsugdr és valamelyik té vagy viz-
duzzaszté habjait szelbé hajé. Gyonyori természet, vdarak, kastélyok és nevezetességek
a dombos partokon. Ha mdr eleget vitorlazott, dtiilhet eqy kajakba vagy kenuba, és
evezdvel kezében szelheti a vizet valamelyik vad folyon vagy mesterséges csatorndn. Mit
sz6l hozzd, ugye, remek szabadidétoltés?

A Sumava legmagasabb, erdével boritott
csuicsai alatt terll el a legnagyobb cseh vizfelllet, az
ugynevezett. ,Sumavai-tenger”. A viztarolé hatalmas
térségben fogja fel a Moldva vizét. A vitorlazés szerel-
mesei és a szorfosok a sportidényben szinte ellepik
a viztukrot.

Csehorszag teriletén rengeteg, a legku-
16nb6z6bb vizi sportokra idedlis vizfeltlet talalhaté.
Népszer(i az Eszak-Csehorszagban Oh¥i folyon ki-
alakitott Nechranicka viztarol6, a Dél-Morvaorszag-
ban Dyje folyon kiépitett Nové Mlyny viztarold és
Kelet-Csehorszagban a Rozkos nevi t6. Csalogatéak
még a Moldva vizlépcsoi, tagas Obleikkel, szamtalan
kikotésre alkalmas, sportfelszerelések kolcsonzését
is lehetévé tévé helyeivel. Hagyomanyokkal ren-
delkez6 kedvelt cseh sportag a vizisielés, a kisebb
tavakon egyre elterjedtebb a wakeboarding - a mo-
torcsénak utan kotélen vontatott vizdeszkazas - és
a kiteboarding - ebben az esetben a deszkat egy szél-

sarkany, az ugynevezett kite repiti. Ezek a fiatal sport-
agak is egyre nagyobb népszerliségnek 6rvendenek
Csehorszagban.

TIPPJEINK

Moldvai vizi tura tengeri
kajakon

Egyre népszeribb a Moldva Budgjovice és Praga kozott

kiépitett vizlépcsdjének tengeri kajakon torténd leevezése.
A févéaroson keresztul megtett vizi tlra szintén felejthetetlen
élményt kinal.

A Bata csatorna a'Morvan

A Morva folyén egész a Dundig elhajézhatunk. A mult sza-
zadban Ko6zép-Morvaorszag gazdasagi fellenditése céljabol
a folyéd csendesebb szakaszan épitették ki az egyedulalld
Bata csatornat. Napjainkban vizét a kirandulé gézhajok és
hausboutok lepik el.
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A legismertebb cseh foly6 a gyonyori ta-
jakon kanyargé, szelid &ramlasu Moldva. Forrasait6l
egész Ceské Budgjovicéig turakajakon is leevezhetd.
A kezd6 vizi tirasok bizonyosan megkedvelik a csen-
des vizl Berounka folyét, partjain szdmtalan kisven-
dégld és megannyi titokzatos varrom késztet egy-egy
megalléra. A tapasztaltabbak inkdbb a Csehorszag
déli részen talélhaté Luznicét, az északnyugati taja-
kon az Ohrét, valamint a Morva folyé kdzép-moravai
szakaszat részesitik elényben.

A Morva folyén egész a Dunéig elhajézha-
tunk, kellemesen kanyarog az erd6k kozott rejtézve,
az aramlasa pedig egyenletes. Az Ohre hatalmas
és gyorsfolyasu. A sziklak kozott gyors aramlasok
és zuhatagok valtjak egymast. A folyé partjan érde-
mes meglatogatni az ismert torénelmi varosokat
is: Chebet, Karlovy Varyt és Kadant. A Morva felsé
szakaszan keskeny és gyorsfolyasu, atszeli az elraga-
déan szép Litovelské Pomoravi védett tertletét, alsd
folyasan az artéri erdék kozott a folyd kiszélesedik és
alkalmas nyitott tarakajakokhoz is.

Ha On nem kedveli a cséndesen kanyargd
vizeket, vagjon neki az evezdjét és hajdja oldalat fehér
habokkal ostromlé gyorsfolyasu folydknak és csator-
naknak! Megfelel6 vizallas esetén a folyok hegyaljai
szakaszai erre a legalkalmasabbak. A mesterségesen
kialakitott vadvizi csatornak egész idényben megfe-
lel6 vizmennyiséget biztositanak. Koézvetlenul Pragé-
ban taladlhaté a népszer(i Tréjai csatorna, a févaros
kornyékén tovabbiakat Roudnice nad Labemben,
Veltrusyban, és Roztoky u Krivoklatban alakitottak ki.
Morvaorszagban a Virské vizgaton, északon Szilézia-
ban pedig az Opava folyén prébalhatja ki a csatorna-
kat.

TOVABBI INFORMACIOK: www.raft.cz




AKTIV PIHENES

L o
»

- UDVOZOLJIK =
A HEGYMASZOR'
- ‘BIRODALMABAN

Csehorszdg egyedLildllo édekességei k6zé tartozik a romantikus kérnyezetben ta-
ldlhato sziklavdrosok homokkd falainak megmdszasa. Sehol Eurépdban nem taldl ilyen
kis teriileten ennyi a hegymdszokat meghdditdsra csdbité alakzatot. A természet alkotta
sziklaalakzatok kézétt kirdnduld tirdzék majd minden sziklaoszlopon, tin, kéményen
vagy kupon egyszerre t6bb heqymdszét is megfigyelhetnek meghddtdsuk kézben. Ossz-
pontositds, nyugalom, 6nmaguk feliilmdldsa. Ldatogasson el a sziklavdrosokba, a sport
hegymdszas fellegvdraiba, vagy keresse fel Csehorszdg tébb szdz mesterséges mdszo
falainak egyikét.
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A homokké képezte sziklavaros cseh ku-
l6nlegesség, az odalatogatd sehol a vildgon méshol
nem bukkanhat ra néhany négyzetkilométernyi tertil-
ten a magas, fliggdleges és karcsi homokkd tornyok
szézaira. Egyes helyeken olyan keskeny az 6svény,
hogy az érdes homokkéfalak fél méterre kozelitik
meg egymast, mashol a csapasok a volgy felett maga-
san a meredek sziklatdmbokon vezetnek. A sziklacso-
portok legtobbje harom tertletre sszpontosul Cesky
réj - Cseh Paradicsom, Ceské Svycarsko - Cseh Svéjc
és Adrspach.

A sziklamészést kedvel6knek a sziklava-
rosokon kivill még tobb szadz mas alkalmas terep is
rendelkezésére all. A helybéli sziklamaszdk soraibél
kikeriilé 6nkéntesek gondoskodnak ezekrél a helyek-
rél. Karbantartjak a kijelolt utakat, Ujakat tlznek ki,
kiadvanyaikban kolénb6z6 tanacsokat, ajanlasokat
kozoInek a sprotmaszdéknak. Tobb szaz sziklés tertile-
tet térképeztek fel, benne tizezret is meghaladé kije-
161t Gttal, a kettest6l” a ,tizes” nehézségi fokozatig.

TIPPJEINK

MU maszo falak

A maszas kulonall6 fejezetét képzik a napjainkban futétiiz-

ként terjed6 mi maszéfalak. Nem gond a kondi terem he-
lyett egy maszé falat felkeresni, itt felszerelést kolcsonozhet,
ha kezd6, kézségesen tanacsokkal latjak el, és odafigyelnek
biztonsagéara is. Csak Pragaban tobb mint husz ilyen fal van,
az orszag teruletén pedig szaznél is tobb kisebb-nagyobb
nyilvanos masz6 fal talalhat6. Ennek koszonhetéen Csehor-
szagban a kedvezétlen id6jaras ellenére is élvezheti a maszas
oromeit.

TOVABBI INFORMACIOK: www.cesky-raj.info / www.ceskesvycarsko.cz / www.skalyadrspach.cz




AKTIV PIHENES

-

ADRENALIN SZINTET
EMELO NYARALAS

Magasan a kotelek pokhdléjaban néhdny alak hintazik. Azon igyekeznek, hogy
eqy acélkotélen eljussanak az eqyik oszloptél a mdsikig. Idénként valaki megcsuszik, és
mint egy pillangé szdll le bardtai Iabai elé a féldre. Kérés kériil rengeteg kétél, létra és
korldat. Az egyik oldalon valaki hegymdszo kétéllel biztositva prébdl a levegében néhdny
akaddalyon datjutni. A mdsik oldalon néhdny fiatal azt probalja, milyen érzés a szabadtér-
ben eqyik rdmpdrol a mdsikra dtrepiilni. Igy néz ki eqy drétkoteles akaddlypdlya.

Csehorszag teruletén egyre jobban gyara-

podik a koteles akadalypalyak szama. A jol és megbiz-
hatban biztositott palyakon kiilonb6zé élményekben
lehet része, a kotélen fuggeszkedéstél a kotélen jara-
sig, kotélen torténd leereszkedéstdl egész az élmény-
csuszasig. Mindezt természetesen hivatasos oktatdk
felugyelete mellett.

Egész életre sz6l6 élmény egy sportrepu-
16 kabinjabol, vagy egy ejtéerny6rdl gyonyorkodni
a véltozatos tajban. Kedvezé id6jaras esetén fentrdl
még jobban szemugyre veheti a vidéket. A legszebb
panoramat a Krkonose (Oriashegység) hegység
nyujtja, a legkedvez6bb széljaras viszont az orszag
északnyugati részén Krusné Horyban és a Cseh
Kozéphegységben, keleti részén a Beskydekben,
Ostravatél nem messze uralkodik. Az adrenalin par-
kok egyik ujdonsaga a zorbing - legordilés egy felfuijt
gomb belsejében. A hegyi kézpontok kozelében erre
gyakrabban alakitanak ki nyari bobpélyakat. A kocsi-
jat kotélen felhtizzak egy meredek lejtére. Innen egy
nemesacél palyan gordiil le. Utkozben élvezheti az
éles kanyarokat, gyors egyeneseket és egy-két helyen
a bukfenceket is.
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Ejtéernydzeés
3 KrkonosSe hegysegben
(Oridshegységben)

Felvonéval nyéron is feljuthat az ejtéernyds alloméashelyek
valamelyikére, a Jansky Lazné feletti Cerna horara (Fekete
hegy), a Harrachov feletti Certova horara (Ordog hegy),
a Spindlertiv Miyn feletti Medvédinre és Planyra, tovabba
a Vrchlabi feletti Zaléra. Egyre népszertibbek a hegyi koz-
pontokban megrendelheté tandemugrasok is.
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ELMENYEK AZ
IGENYESEBBEKNEK IS

Csehorszdgban az aktiv id6téltés kiilon fejezetét képzi a mar tébbéves hagyo-
mdnyokkal rendelkezé lovaglds és golf. Az orszdg térképet mar majdnem teljesen lefedik
a kivalé mindséqgd golfpdlydk, valamint a verseny és turalovaglds céljaira kialakitott is-
tallok, lovarddk. Haszndlja ki az alkalmat az aktiv idétoltés egyediildllé tarsitasu king-
latdval, eqgy golfiitével a kezében vaqgy eqy 16 nyergébdl eqyszerre ismerkedhet meg az
orszdg természeti szépségeivel és torténelmi emlékeivel.

Csehorszag tobbéves 16tenyésztési, lovas és 16-
verseny hagyomanyokkal rendelkezik. Kivalé l6fajtakkal,
valamint rengeteg olyan hellyel buszkélkedhet, melyek ki-
véléan alkalmasak a turalovaglashoz. Tobb szaz lovarda és
alovas turisztika céljaira kialakitott istalléban kivansaga sze-
rint biztositjak az oktatést, I6hatrdl, esetleg lovaskocsibdl
csodalhatja meg a kornyezé természeti szépségeket, mikoz-
helyi szépségeit a gyalogosan elindulé turistakhoz hason-
I6an azok is élvezhetik, akik a kijel6lt 6svényeken l6haton
véagnak neki a tajnak.

A Cseh Koztarsasagban tobb tiz kivaldé miné-
ségl golfpélya is talalhaté. Az aktiv pihenés és a kivételes
jaték hangulatat még az is fokozza, hogy a palyat gyakran
a természet lagy 6lén, vagy értékes torténelmi nevezetesség
kozelében alakitottak ki. Az utébbi években a flrddvaros-
ok kozelében taldlhatd, mar hagyomanyokkal rendelkezé
golfpalyakat egészitik ki a Pragatél nem messze Ujonnan
kiépitett legmagasabb elvarasoknak is megfelelé greenek.
A Karlstejnen jatékkal toltott nap utan, mikozben a palya-
rél gyonyorkodott a gotikus var elragadd panoramajaban,
javasoljuk, induljon el Eszak-Morvaorszagba, vagy Nyugat-
Csehorszagba, ahol a cseh természet kaprazatosan szép
kulisszai teszik vonzobba a golfpalyakat.

TIPPJEINK

Kladruby Nemzeti Méntelep
Eurépa szivébdl szarmazik a vilag legkivaldbb l6fajtainak
egyike a kladrubi. Tenyészete tobb szaz éves mdltra tekint
vissza, nemzeti kulturalis emlékké nyilvanitottak, és felvételét
javasoltak az UNESCO Vilagorokségi Listajara is..

Indoor golf idenyen Kivil is

Az indoor pélyakon, amelyekbdl Csehorszag eurdpai 6ssze-
hasonlitasban is egyeduilallé kinalattal rendelkezik, idényen
kival is lehetéség nyilik a golfozasra. Csak Pragaban két nagy
indoor kozpont is talalhatd, ezek széleskor( szolgaltatassal
vérja a jatékosokat, akik mifuives gurit6 gyepen, és homokfe-
luleten is gyakorolhatnak.
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A TERMESZETBE
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Maddrcsicsegés az ébresztéora csorgése helyett, harmatos gytimélcs és zdldség
egyenesen a kertbdl, friss kecskesajt reggelire. Igazi falusi hangulat. Egyre jobban értékel-
Jjiik azt a lehetdséget, hogy néhdny napra magunk mogott hagyhatjuk a varost, és elindul-
hatunk valahovd, ahol még mindig hagyomdnyos médon, a természettel 6sszhangban
élnek az emberek. Karnydjtasnyira a fakhoz, a mezéhéz, az erdékhéz, vagy egy halasto
partjghoz. A cseh vidék rengetegq ilyen lehetbséget kindl.

A cseh vidéket és a rengeteg apré varost
az orszagutak slrl halézata koti 6ssze. Vidéken az
emberek, allatok és novények kivételes 6sszhangban
élnek. Itt kényelmesen, nyugodt tempdban toltheti el
nyaralasat. Valamelyik rejtett falucska vendégléjében
megkostolhatja a helyi kilonlegességeket, a finomra
fustolt kolbaszt, a remek sort, a tocsnit és a friss bar-
na kenyeret. Az erd6kben sajat kezlileg szedheti tele
kosarat gombaval, vagy toltheti meg bogréjét fekete-
afonyaval.

llyen kellemes hetet tolthet el a Sumavan,
Dél-Csehorszagban, a Vysocinan, a kozép-csehor-
szagi Cseh Paradicsomban (Cesky raj), és a mor-
vaorszagi Valassko valamelyik farmjan, vagy falusi
csaladi tanyajan. Mindenhol tartkarokkal varjak az
idelatogatokat. Az agroturizmus lehetéséget nyujt az
érdekléddknek, hogy kozvetlenil bekapcsolédjanak
a gazdasag, vagy a farm mindennapi munkalataiba.
Az ilyen nyaralas elsésorban a kisgyermekes csala-
doknak lehet vonzé, a gyerekeknek hatalmas élmény
nyujt a kozvetlen talalkozas a haziallatokkal.

TOVABBI INFORMACIOK: www.prazdninynavenkove.cz
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Vadasz MUzeum Ohrada

A XVIII. szdzad kozepétdl a Hluboka nad Vitavouban &llé
Ohrada nev(i kastélyt tekintik a vadaszat kozpontjanak.
A barokk kastély mar 1842-t6l erdészeti, vadaszati és hala-
szati mizeumnak ad helyet. Az ohradai mizeum legrégebbik
muzeumaink egyike, egyben Eurdpa legrégebbik szakositott

muzeumais.

Rozmberk
- a legnagyobb halasto

Csehorszdg legnagyobb halastava a dél-csehorszagi
RoZzmberk. Egy, még a koézépkorban kialakitott jol kigondolt
halastérendszer alapjat képzi, az tletes és egybehangolt viz-
gazdalkodas remek példaja.
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Csehorszagban a kedvelt aprévadakban és
vizi szarnyasokban gazdag vadaszteruletek mellett tobb
jol gondozott, a nagyvadak legszebb példanyait rejtd
vadaskert is fellelhet6. Vegyen részt egy felejthetetlen
szarvas, muflon, damvad, szik szarvas, 6z és vaddiszn6
vadaszaton! A termékeny sik vadaszterileteken is cso-
dalatos perceket tolthet barataival egy facan, fogoly,
nyul és vadkacsa vadaszaton.

Az idelatogaté vendég a szazadok alatt kiala-
kult és napjainkig is tiszteletben tartott vadaszhagyoma-
nyokkal és viselkedési szabalyokkal ismerkedhet meg.
A legjobb vadaszsikereket és élményeket garantéljak az
itteni természeti adottsagok, a nagykiterjedést erdék,
a hivatasos vadaszok ismeretei és tapasztalatai. A facan
és fogoly vadészatra legalkalmasabb ismert vadasz-
tertiletek Pragatél nem messze Konopistén, valamint
Csehorszag és Morvaorszag déli részein talalhatok. Vad-
kacsavadaszatra leginkabb a halastavakban gazdag Dél-
Csehorszag vidéke alkalmas. A vadaskertekben a vadak
megfigyelése nyujtja a sikerélményekben gazdag pilla-
natokat, a szabad vadaszterileteken pedig a vadaszat
igazi izgalmait élheti at.
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Jakub Kr¢in nevével fonédik 6ssze a megmd-
velt, halastavakkal teli délcseh vidék. Tobb mint 6tszaz
évvel ezel6tt az itt talalnatdé mocsarakat szaz meg szaz,
kicsi és nagy halastéva alakitotta at, ezek napjainkban
is haltenyésztésre szolgéalnak. Lehaldszasukkor minden
évben a délcseh halaszok hagyomanyok szerint, kézzel
végzett munkajat nézhetjiik meg. Az 6szi hétvégeken
még napfelkeltkor kivetik héléikat és gumikopenyben,
magas csizmakban nekivagnak a hideg iszapnak. Las-
san, fokozatosan vonjak be a halét, estére mar partra is
kerilnek a halak. A kdzelben alldogal6 nézel6ddk gyak-
ran ott helyben siitik meg roston, vagy az izz6 faszénpa-
razson a frissen kifogott zsakmany valamelyikét.

A foly6kat a bennik talalhaté halallomany
szerint oszthatjuk fel: pisztrangos vizekre, itt féleg laza-
cos halakat, és a nem-pisztrangosakra, ezekben ragado-
zéra és pontyfélékre lehet horgészni. A pisztrangozas
oromeit a Moldva és a Csehorszag déli részén folyd
Otava kanyarulatiban, vagy a Morva foly6 felsé torkola-
tanal élvezheti. A ragad6z6 halak és pontyok horgaszata-
hoz kivalé feltételeket biztositanak a Moldva zar6gatjai,
a Llpno é az Orlik, Eszak-Morvaorszagban Sziléziaban
a Harten, a Nechranické volgyzaré gat, vagy kozel a né-
met hatarhoz a homokkd sziklak kozott az Elba.
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A megbizasabdl kiadta a 2008 -ban
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